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ประกาศการพิจารณาผลงานวิชาการเบ้ืองตน 

การประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนยลําปาง ครั้งท่ี 2  

“นวัตกรรมการวิจัยเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนในสังคมสูงวัย  

(Innovating Research for Sustainable Development in an Aging Society)”  

* * * * * * * * * * * 

 

1. ดานเทคโนโลยีและสุขภาพ 

ลําดับท่ี ช่ือผลงานวิชาการ หมายเหตุ 

1 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการดูแลสุขภาพตนเองของผูสูงอายุในยุคดิจิทัล

ในจังหวัดนครศรีธรรมราช  

( Factors Related to Self-Care Behaviors of Older Adults in the Digital Era 

in Nakhon Si Thammarat Province) 

 

2 ผลของโปรแกรม ReHabHip 2022 ในการฟ นฟูสมรรถภาพผู ปวยขอสะโพกหัก 

โรงพยาบาลลําปาง:การศึกษาเชิงยอนหลัง  

( The Effects of ReHapHip 2022 Program on the Rehabilitation of Hip 

Fracture Patients at Lampang Hospital: A Retrospective Study) 

 

3 การตรวจสอบผลการตอตานมะเร็งของสารสกัด Kerra โดยใชการยับยั ้งไคเนส 

และการวิเคราะห FTIR ตอ มะเร็งปอดท่ีตรวจพบ EGFR เปนบวก  

( Investigating the Anti-Cancer Effects of Kerra Extract Using Kinase 

Inhibition and FTIR  Analysis on EGFR-positive Lung Cancer) 

 

4 การสํารวจการใชเทคโนโลยีดิจิทัลในผูสูงอายุ เขตอําเภอเมือง จังหวัดลําปาง  

(A Survey of Digital Technology Use Among the Elderly in Muang District, 

Lampang Province) 

 

 

5 "แอปพลิเคชัน HT Award" ในการลดความเสี่ยงโรคหัวใจและหลอดเลือดในผูปวย

ความดันโลหิตสูงภายใตระบบ Home Ward โรงพยาบาลพาน 

เพ่ิมชื่อเรื่องภาษาอังกฤษ 

6 การพัฒนา "หุ นยนต AI-Coach" อัจฉริยะ เพื ่อเสริมสรางทักษะการวัดความดัน 

ดวยตนเอง สําหรับผูปวยความดันโลหิตสูงในระบบ Home Ward โรงพยาบาลพาน 

พรอมระบบวิเคราะหและปรับระดับการชวยเหลอืแบบ Personalized 

เพ่ิมชื่อเรื่องภาษาอังกฤษ 

* 7 การพัฒนาร ูปแบบการส งเสร ิมป องกันโรคเบาหวานในประชาชนกลุ มเส ี ่ยง  

ศูนยปองกันโรคไมติดตอในชุมชน อําเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี  

(Development of Diabetes Mellitus Preventive Model for Diabetic Risk 

Group in the NCDs Prevention Center, Na Yia District  Ubon Ratchathani 

Province.) 

กองบรรณาธ ิการจ ัดแบง

ประเด็นยอยในการนําเสนอ  

จากดานสังคมศาสตรและ

มน ุษยศาสตร  เป นด  าน

เทคโนโลยีและสุขภาพ 



2 

2. ดานสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร 

ลําดับท่ี ช่ือผลงานวิชาการ หมายเหตุ 

1 สุขภาวะดิจ ิท ัลของผ ู ส ูงอายุไทยในยุคส ังคมกึ ่งด ิจ ิท ัล : การทบทวนแนวคิด 

และขอเสนอเชิงนโยบาย  

( Older consumer digital wellbeing in a semi-digital society: A review of  

concepts and policy recommendations for Thailand) 

 

2 ปจจัยท่ีสัมพันธกับความสุขของผูสูงอายุวัยตนในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล  

(Factors Related to Happiness of Early Older Adults  in Bangkok and 

surrounding areas) 

 

 

3 การเสริมสรางพลังทางบวกของแรงงานผูสูงอายุนอกระบบจังหวัดเชียงราย 

 

เพ่ิมชื่อเรื่องภาษาอังกฤษ 

 

4 นวัตกรรมบริการการบินสําหรับผู ส ูงว ัย: การปรับปรุงประสบการณผู โดยสาร 

และโมเดลธุรกิจท่ียั่งยืน  

(Innovation in Age-Friendly Air Travel: Enhancing Elderly Passenger 

Experience  and Sustainable Business Models) 

 

5 การเพ่ิมรายไดเสริมของสายการบิน: ออกแบบผลิตภัณฑการเดินทางสําหรับเศรษฐกิจ

สูงวัย  

(Ancillary Revenue Optimization: Designing Air Travel Products for the 

Silver Economy) 

 

6 การทองเที่ยวเชิงสุขภาพรอบสนามบินเพื่อการพัฒนาเปนศูนยกลางการเดินทาง

สําหรับผูสูงวัย  

(Airport-Integrated Senior Tourism for Developing Health & Wellness 

Transit Hubs) 

 

7 นโยบายจัดตั้งศูนยความเปนเลิศทางการแพทยดานผูสูงอายุ: หลักการและการนําไป

ปฏิบัติ  

( The Policy on Excellence Center of Geriatric Medicine: Concept and 

Implementation) 

 

 

* 8 การเปรียบเทียบลักษณะทางภาษาของคู มือมัคคุเทศกทองเที่ยวทางทะเลในไทย 

และคูมือทองเท่ียวทางทะเลในจากประเทศเจาของภาษา 

- ปรับเนื ้อหาของบทความ 

ใหตรงตามหัวขอการประชุม

วิชาการฯ 

- เพ่ิมชื่อเรื่องภาษาอังกฤษ 
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3. นักวิจัยรุนใหม 

ลําดับท่ี ช่ือผลงานวิชาการ หมายเหตุ 

1 วิวัฒนาการของกฎหมายเพ่ือผูสูงอายุในประเทศไทย  

(Evolution of laws for the elderly in Thailand) 

 

 

2 "ลํ้าลําโจกไขผํา" : แหงโลกอนาคต Superfood สําหรับ Gen สูงวัย  

(Lum Lum Joke Kaipum : the Superfood of the Future for the Senior 

Generation) 

 

 

3 การพัฒนาไฮโดรเจลอัลจิเนต/อะคาเซียกัมบรรจุเคอรคูมินรักษาแผลในชองปาก  

( Development of Curcumin-Loaded Alginate-Acacia Gum Hydrogel for 

Oral Ulcer Treatment) 

 

 

 

* 4 แอปพลิเคชัน อุนใจ  

(Oonjai Applications) 

กองบรรณาธ ิการจ ัดแบง

ประเด็นยอยในการนําเสนอ 

จากด านเทคโนโลย ีและ

ส ุ ข ภ า พ  เ ป  น น ั ก ว ิ จั ย 

รุนใหม 

5 ระบบดูแลชวยเหลือผูสูงวัย 5 ส. สูงวัยสุขนาน  

(5ส. Elderly Care and Support System) 

 

 

6 นวัตกรรมถุงแชเทาอุนสมุนไพรจากเจตมูลเพลิงแดงดวยกลไกความรอนในตัว  

(Self-Heating Herbal Foot Soak Bag with Plumbago indica for Elderly Care) 

 

 

7 การศึกษาความสัมพันธระหวางกิจกรรมโคลีนเอสเทอเรสกับระดับกลูโคสในเลือด 

ของผูสูงอายุ ในเขต ตําบลทุงกวาว อําเภอเมืองปาน จังหวัดลําปาง 

เพ่ิมชื่อเรื่องภาษาอังกฤษ 

* 8 เครื่องชวยเดินสเต็ป  

(StepAssist Device) 

กองบรรณาธ ิการจ ัดแบง

ประเด็นยอยในการนําเสนอ 

จากด านเทคโนโลย ีและ

ส ุ ข ภ า พ  เ ป  น น ั ก ว ิ จั ย 

รุนใหม 

 

 ทั้งนี้ ขอใหดําเนินการสงผลงานวิชาการฉบับสมบูรณ (Full Paper) ตามรูปแบบ ไฟลนามสกุล “.doc” 

(MS Word) และ “.pdf” (PDF) ภายในวันท่ี 23 พฤษภาคม 2568 มายังอีเมล academic@lampang.tu.ac.th 

หากไมดําเนินการดังกลาว ขอสงวนสิทธิ์ในการสงผลงานวิชาการประเมิน 
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การจัดเตรียมบทความฉบับเต็ม (Full Paper) 

 1. บทความทางวิชาการ/ บทความวิจัย จัดพิมพขนาด A4 ดวยตัวอักษร Th Sarabun PSK ขนาด

ตัวอักษรเทากับ 16 ภาษาอังกฤษใหใชตัวอักษร Th Sarabun PSK ขนาดตัวอักษรเทากับ 16 และใสเลขหนาตั้งแต

ตนจนจบบทความ จํานวนไมเกิน 10 หนา โดยนับรวมรูปภาพ ตาราง เอกสารอางอิงและภาคผนวก 
 

2. ชื่อเรื่องไมควรยาวเกินไปและสื่อความหมายใหชัดเจน อยูชิดขอบบนของหนา มีทั้งภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ (แยกกันคนละบรรทัด) กําหนดใหใชอักษร TH Saraban PSK ขนาด 16 points พิมพตัวหนา 

(bold) จัดใหอยูกึ่งกลางหนากระดาษ ถามีตัวอักษรที่เปนสัญลักษณใหใชอักษร Symbol ขนาด 16 points หรือ

ขนาดตัวอักษรเทากับตัวอักษรอ่ืนในบรรทัด 
 

 3. ชื่อผูเขียนและคณะ เวน 1 บรรทัดจากชื่อเรื่องภาษาอังกฤษ ใหใชชื่อเต็มภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ  

ใหครบทุกคน และตองใสเชิงอรรถ (Footnote) เปนแบบลําดับตัวเลข (ยกกําลัง) กํากับไวทายนามสกุลใหครบ 

ทุกคน ชื่อผูเขียนกําหนดใหใชอักษร TH Saraban PSK ขนาด 16 points พิมพตัวหนา (Bold) จัดชิดขอบขวาของ

หนากระดาษ  

การแทรกเชิงอรรถ (Footnote) ใหใช แบบลําดับตัวเลขอัตโนมัต ิ (1, 2, 3,...) โดยใชอักษรแบบ  

TH Saraban PSK ขนาด 14 points และจัดขอความชิดขอบซายของหนากระดาษ 

 

4. บทคัดยอ (Abstract) ใหเว น 1 บรรทัดจากชื ่อผ ู แตง และพิมพคําว า “บทคัดยอ” ใช อ ักษร  

TH Saraban PSK ขนาด 16 points และพิมพตัวหนา (Bold) จัดกึ่งกลางหนากระดาษ สวนเนื้อหาของบทคัดยอ

ภาษาไทย ใชอักษร TH Saraban PSK ขนาด 16 points และบรรทัดแรกของยอหนาใหเยื ้องขวา 0.5 นิ้ว  

และจัดขอความในแตละยอหนาแบบขอความกระจายแบบไทย (Thai distribute) ถามีตัวอักษรที่เปนสัญลักษณ 

หรืออักษรกรีก ใหใชอักษร Symbol ขนาด 16 points หรือขนาดท่ีเทากับตัวอักษรอ่ืนในบรรทัดนั้น บทคัดยอเปน

การสรุปสาระสําคัญของเรื่อง โดยเฉพาะอยางยิ่งวัตถุประสงค วิธีการและผล ไมเกิน 300 คํา  

คําสําคัญ (Keywords): กําหนดคําสําคัญภาษาไทย 3 คํา 

 

 5. เนื้อหาในบทความ 

  5.1 บทความประเภทงานวิจัย/ วิทยานิพนธ ความยาวไมเกิน 10 หนา ชนิดอักษร TH Saraban 

PSK โดยใชขนาดตัวอักษร 16 ประกอบหัวขอ (1) ชื่อเรื่องภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (2) ชื่อผูเขียน (3) บทคัดยอ

ภาษาไทยและคําสําคัญ (4) บทคัดยอภาษาอังกฤษ (Abstract) และ Keywords (5) ความเปนมาของปญหาหรือ

บทนํา (6) วัตถุประสงคของการวิจัย (7) วิธีดําเนินการวิจัย (8) ผลการวิจัย (9) อภิปรายผล (10) สรุปผลการวิจัย 

(11) ขอเสนอแนะ (12) เอกสารอางอิง (เฉพาะท่ีอางอิงในบทความนี้) 

  5.2 บทความประเภทบทความวิชาการ ความยาวไมเกิน 10 หนา ชนิดอักษร TH Saraban PSK 

โดยใชขนาดตัวอักษร 16 ประกอบหัวขอ (1) ชื่อเรื่อง ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (2) ชื่อผูเขียน (3) บทคัดยอ

ภาษาไทยและคําสําคัญ (4) บทคัดยอภาษาอังกฤษ (Abstract) และ Keywords (5) ความเปนมาของปญหาหรือ

บทนํา (6) เนื้อหา (7) บทสรุป (8) เอกสารอางอิง (เฉพาะท่ีอางอิงในบทความนี้) 
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 6. ถามีรูปภาพ/ตารางประกอบ ควรมีภาพที่ชัดเจน ภาพประกอบความละเอียด 300 Pixel/High 

Resolution 
 

 7. การอางอิงและการเขียนบรรณานุกรม การลงรายการบรรณานุกรมแบบ APA  
 

 8. ตัวอักษรและรูปแบบการพิมพบทความ 

  ตัวอักขระ  ภาษาไทย (Th Sarabun PSK) 

     ภาษาอังกฤษ (Th Sarabun PSK) 

  ขอบบน   3 ซม. 

  ขอบลาง   3 ซม. 

  ขอบซาย  3.5 ซม. 

  ขอบขวา   3 ซม. 

 

รายการ ลักษณะตัวอักษร รูปแบบการพิมพ ขนาดตัวอักษร 

ชื่อบทความ (ภาษาไทย) เนน กลางหนากระดาษ 16 

ชื่อบทความ (ภาษาอังกฤษ) เนน กลางหนากระดาษ 16 

บทความ ปกติ - 16 

ชื่อผูแตง เนน ชิดขวา 16 

บทคัดยอ เนน กลางหนากระดาษ 16 

หัวขอยอย เนน ชิดซาย 16 

ขอความในตาราง ปกติ - 16 

ขอความอางอิง เอน - 16 

เอกสารอางอิง เนน กลางหนากระดาษ 16 

ชื่อเรื่องในเอกสารอางอิง เนน - 16 

 

 9. Download Template บทความฉบับเต็ม (Full Paper) 

ผาน Link  https://shorturl.asia/Iwfj8 
 

10. สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติม  

หมวดบริการวิชาการและวิจัย งานบริการการศึกษาและกิจการนักศึกษาศูนยลําปาง กองบริหาร 

ศูนยลําปาง สํานักงานบริหารศูนยลําปาง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนยลําปาง โทร. 0 5423 7999 ตอ 5126 

หรือ ศุภฤกษ มีศรี (ผูประสานงาน) โทร. 090 316 7262 E-mail : academic@lampang.tu.ac.th 

 

ประกาศ ณ วันท่ี 13 พฤษภาคม 2568 
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